
Wir laden herzlich ein zum 

 

Einführungskurs Hospizbegleiter 
 

Der Kurs vermittelt in einer offenen Atmosphäre 
ein Basiswissen zum Thema „Sterben, Tod und 
Trauer“. Er möchte Mut machen, zum beherzten 
Umgang miteinander - auch in Zeiten des           
Abschieds. 
 

• Einführung in die Themen Sterben, Trauer 

und Begleitung von Menschen in der letz-

ten Lebensphase 

• Geschichte und Grundgedanken der     

Hospiz- und Palliativarbeit 

• Biografiearbeit 

• Patientenverfügung 

• Demenz 

• Schmerztherapie  

• Grundgriffe der Pflege 

• Tod und Trauer in den Weltreligionen 

• Umgang mit Trauernden 

• Abschied und Rituale  

• Erfahrungen der ehrenamtlichen              

Mitarbeiter  

• Bestattungsformen 

• Tod und Trauer bei Kindern / Jugendlichen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Termine 

 

 

Erstes Tagesseminar: 

10.10.2025 14:00 Uhr – 18:00 Uhr 

 

Wochenendseminar: 

17.10.2025 14:00 Uhr – 18:00 Uhr 

18.10.2025 09:00 Uhr – 17:00 Uhr 

 

Die wöchentlichen Themenabende werden 

jeweils mittwochs ab dem 22.10.2025,  

von 18:30 bis 21:00 Uhr in den Räumen der 

Hospizhilfe Grafschaft Bentheim  

stattfinden. 

 

Abschluss: 

06.03.2026 14:00 Uhr – 17:00 Uhr 

 

 

Veranstaltungsort: 

Hospizhilfe Grafschaft Bentheim e.V. 

Neuenhauser Str. 74 

48527 Nordhorn 

 

 

 

 

 

Persönliche Erlebnisse und Erinnerungen 

prägen unser Leben, berühren uns und 

machen Mut, unsere Erfahrungen zu tei-

len.  

 

Dazu gehört auch die Auseinanderset-

zung mit den Themen Sterben, Tod und 

Trauer.  

Diese individuellen Berührungspunkte 

ermöglichen eine lebendige Hospizarbeit.  

 

Sie können sich vorstellen, einen Teil ihrer 

freien Zeit den Menschen zu schenken, 

die am Ende ihres Lebensweges stehen? 

 

Mit diesem Kurs möchten wir sie auf die 

möglichen Aufgaben in diesem Ehrenamt 

vorbereiten. 

 

 

 

 

 

 

 
„Nicht dem Leben 

mehr Tage geben, 

sondern den Tagen 

mehr Leben.“ 

 
Cicely Saunders 

 

 
20. August 2025 

18:00 Uhr  
Informationsabend  
in den Räumen der        

Hospizhilfe 



 

 

 

Leitungsteam: 

 

• Tobias Ising 

• Koordinatorinnen der Hospizhilfe 

 

 

 

Voraussetzungen zur Kursteilnahme: 

 

• Bereitschaft zur Selbsterfahrung 

• Psychische Belastbarkeit 

• Respekt vor Menschen verschiedener 

Weltanschauungen 

• Keine akute Trauersituation 

 

 

 

 
 

Der Kurs verpflichtet nicht zur aktiven  

Mitarbeit in der Hospizhilfe. Nach Abschluss des 

Kurses überlegen wir gemeinsam, ob und in wel-

cher Weise Sie sich engagieren wollen und kön-

nen. 

 

Kosten:        100, -- Euro           

  

 

 

 

 

Hospizhilfe 

Grafschaft Bentheim e.V. 

 

Initiative für Lebensbeistand 

und Sterbebegleitung 

 

 

Geschäftsstelle: 

 

Neuenhauser Str. 74 

48527 Nordhorn 

 

Tel.: 0 59 21 / 7 54 00 

 

 

 

 

Öffnungszeiten: 

 

Montag bis Freitag 

9:00 bis 11:00 Uhr 

 

 

 

E-Mail: info@hospizhilfe.de 

www.hospizhilfe.de 

 

 

 

 

 

 

 

     

 
 
 
 

 
 
 

 
 

Einführungskurs Hospiz 
 

    vom 10.10.2025 - 06.03.2026 
 

 
 
 

mailto:info@hospizhilfe.de


 
 
 
 
 

Anmeldung 
 

Hiermit melde ich mich zum 
 

Einführungskurs Hospizbegleiter 

 
vom 10.10.2025 – 06.03.2026 

 
verbindlich an. 

 
 

Name, Vorname 

Straße 

PLZ, Ort 

Telefonnummer 

Handynummer 

Geburtsdatum 

Beruf 

E-Mail 

Datum und Unterschrift 

 


